
Marien-Hospital 
Wattenscheid 

Zentrum für Altersmedizin und 
geriatrische Rehabilitation 

Checkliste für Patienten 
 
Sie benötigen für Ihren Aufenthalt bei uns: 
 

 Einweisung oder Verlegungspapiere 

 Krankenversichertenkarte 

 ggf. Befreiungsausweis 

 Medikamentenliste 

 ggf. Diabetiker- oder Schrittmacher-

ausweis 

 ggf. Vorsorgevollmacht / Patientenver-

fügung 

 Kontaktdaten von Angehörigen 

 normale Kleidung und Waschutensilien 

 gut eingelaufene bequeme feste Schuhe 

 Haus- oder Jogginganzug 

 Badebekleidung 

 Hilfsmittel wie Rollator oder Rollstuhl 

 
Handtücher und Waschlappen werden Ihnen von 
der Klinik gestellt. Ihre Medikamente müssen Sie 
im Normalfall nicht mitbringen. Wenn Sie ein 
besonderes Medikament nehmen sollten,     
bringen Sie sich bitte für den ersten Tag einen 
kleinen Vorrat mit. 

Kontakt 
 
Katholisches Klinikum Bochum 
Marien-Hospital Wattenscheid 
Parkstraße 15 
44866 Bochum 
 
Telefon 02327 / 807-710  
Telefax 02327 / 807-71749 
info@klinikum-bochum.de 
www.klinikum-bochum.de 
 
Öffentliche Verkehrsanbindungen zum August-
Bebel-Platz / Marien-Hospital 
Von   Linie/Verkehrsmittel   
Bochum Hbf   302 (Straßenbahn) 
Essen-Steele  363 Marienhospital (Bus) 
Gelsenkirchen Hbf 302 (StB), 389 (Bus) 
Essen Hbf  S 1 / S 21 Höntrop (S-Bahn)
   365 / 389 / 390 (Bus) 
Gladbeck Oberhof 249 GE-Buer Rathaus 
(Bus)   302 (Straßenbahn) 
Hattingen Mitte  31 Bochum Hbf (City Ex- 
   press) 302 (StB) 
Herne Hbf  390 Aug.-Bebel-Platz 
(Bus)   302 (Straßenbahn) 
Herten Mitte  210 GE-Buer Rathaus (Bus) 
Witten Rathaus  310 Höntrop Kirche (StB) 

   365 / 389 / 390 (Bus) 

                                                            www.klinikum-bochum.de 

Katholisches Klinikum Bochum

Marien-Hospital Wattenscheid



Herzlich willkommen 
 
im Marien-Hospital Wattenscheid, der Klinik für 
den älteren Menschen im Herzen des Ruhrgebiets. 
Wir bieten Ihnen in unserem Zentrum für Altersme-
dizin und geriatrische Rehabilitation ein geriatri-
sches Akut-Krankenhaus, eine Rehabilitationsklinik 
sowie eine Tagesklinik mit teilstationärer Rehabili-
tation speziell für den älteren Menschen an. 
 
Geriatrie bedeutet Altersheilkunde und darauf   
haben  sich unsere Ärzte, Therapeuten und Pfleger 
spezialisiert. Alter ist zwar keine Krankheit, aber in  
diesem Lebensabschnitt verlaufen Krankheiten   
anders als bei jungen Menschen. Meist treten  
mehrere chronische Krankheiten gleichzeitig auf. 
Ältere Menschen benötigen deshalb eine spezielle    
Behandlung und eine möglichst parallel einsetzen-
de Rehabilitation, damit sie durch den Klinikau-
fenthalt nicht ihre Fähigkeiten für den Alltag ver-
lieren. 
 
Unser Ziel ist es, älteren Menschen nach einer   
Erkrankung wieder zu größtmöglicher Selbststän-
digkeit, Mobilität und Lebensqualität zu verhelfen.  

Unsere Klinik 
 
Wenn Sie als älterer Mensch einen Krankenhaus-
aufenthalt benötigen, sind Sie in unserer Klinik für 
Altersmedizin am besten aufgehoben. Und Sie  
profitieren -egal, ob Sie als Akut- oder Rehapatient 
zu uns kommen - stets vom gesamten diagnosti-
schen und therapeutischen Spektrum unseres  
Hauses. 
 
Neben unseren Ärzten, die über eine spezielle  
Ausbildung für die Behandlung älterer Menschen 
verfügen, steht Ihnen im Marien-Hospital ein    
interdisziplinäres Team von Krankengymnasten, 
Ergotherapeuten, Sprachtherapeuten und medizi-
nischen Bademeistern sowie speziell ausgebildeten 
Pflegekräften zur Verfügung. 
 
Wir kümmern uns außerdem darum, wie es für Sie 
nach Ihren Klinikaufenthalt zu Hause weitergehen 
kann. Die Mitarbeiterinnen unseres Sozialdienstes 
beraten Sie und Ihre Angehörigen zu Hilfsmitteln, 
zur Beantragung einer Pflegestufe oder auch dazu, 
wie Sie eine häusliche Krankenpflege engagieren.  

Aufnahme 
 
In unserer Akut-Klinik können wir Sie aufneh-
men, wenn Sie eine akute Krankenhausbehand-
lung benötigen und Ihr Hausarzt Sie in ein   
Krankenhaus einweist.  
 
Zur Aufnahme in unsere Reha-Klinik stellt in der 
Regel die zuletzt behandelnde Klinik einen     
Antrag auf Rehabilitation bei der Krankenversi-
cherung. Hierbei beraten wir Sie und helfen 
Ihnen gerne weiter. 
 
Sollte Ihr Krankheitszustand noch so schwerwie-
gend sein, dass eine reguläre Rehabilitation nicht 
möglich ist, ist es möglich Sie zu einer Frühreha-
bilitation in unsere Akutklinik aufzunehmen. 
 
Wenn Sie Fragen zur Aufnahme in unserer Klinik 
haben oder andere Informationen über unsere 
Arbeit benötigen, nehmen Sie gerne Kontakt mit 
uns auf: 
 
Patientenaufnahme:  
Rufnummer: 02327  807-71280  oder                            
02327  807-71279 
 
Bettenmanagement: 
Rufnummer: 02327 807-71276 oder                            
02327 807-71111 
 


