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Online-Patienten-Veranstaltung fiir zu Hause!

Informationen zu neuen Therapieformen der Neuromodulation
bei chronischen Riickenschmerzen
Wann? Freitag. 27. August 2021, 16:00—19:00 Uhr

Sehr geehrte Patientinnen und Patienten!
Sehr geehrte Damen und Herren!

Millionen Menschen leiden weltweit an chronischen
Riickenschmerzen. Welche Therapieoptionen gibt es? Mit
Hilfe der klassischen konservativen Therapie, ggf. mit
multimodaler Schmerztherapie und mit klassischen ope-
rativen Verfahren lassen sich zahlreiche Patienten gut
behandeln, aber eben nicht alle. Nicht selten werden
nach Ausschopfen konservativer MaRnahmen klassische
operative Optionen diskutiert, die in der Regel
,reparierende" Operationen im Bereich der Wirbelsdule
darstellen.

Fiir Patienten, die aus verschiedensten Griinden nicht
klassisch operiert werden kdonnen oder wollen, stehen
neben den o.g. ,reparierenden” OPs die neuromodulie-
renden OPs als sinnvolle erganzende Option zur Verfii-
gung: Spinal Cord Stimulation (Riickenmarksstimu-
lation), periphere Nervenstimulation (Feldstimulation)
und Stimulation der Spinalganglien.

Gerade fiir Risikopatienten, fiir die z.B. aufgrund von
Nebenerkrankungen oder Alter eine klassische

Live-Vortrage und

Diskussion mit
Spezialisten

.reparierende" Wirbelsdulen-0P nicht in Frage kommt,
stellen Neuromodulationsverfahren, deren Eingriffsrisiko
erheblich geringer ist und die hdufig sogar in Lokal-
andsthesie durchgefiihrt werden konnen, eine echte
Alternative dar. Die klinischen Ergebnisse dieser Verfah-
ren sind beeindruckend. Der Bekanntheitsgrad dieser
Verfahren ist aber noch relativ eingeschrankt.

Aus diesem Grund wollen wir lhnen mit dieser interakti-
ven, kostenlosen, live Online-Patientenveranstaltung
die verschiedenen Neuromodulationstechniken interdis-
ziplindr vorstellen. Weitere Programminfos finden Sie
unter dem riickseitig genannten Link bzw. QR-Code.

Wir wiirden uns sehr freuen, Sie am 27. August online
begriien zu diirfen.

Mit freundlichen GriiRen

Yz

Prof. Dr. med. Tobias Schulte
Direktor der Orthopddischen Universitatsklinik
am Katholischen Klinikum Bochum




Programm

16:00 BegriiBung
Vorstellung Programm und Technik

16:05 Woher kommt der Riicken-Bein-Schmerz?

16:30 Anatomische Grundlagen zur Neuromodulation

16:55 Klinische Grundlagen zur Neuromodulation
Spinal Cord Stimulation, Feldstimulation, Spinal-
Ganglien-Stimulation

17:45 Praxisbeispiele Spinal Cord Stimulation +
Spinalganglien-Stimulation

18:10 Praxisbeispiele Feldstimulation

18:35 Abschlussdiskussion

19:00 Ende der Veranstaltung

Anmeldung und Teilnahme

Uber den folgenden Internetlink/QR-Code gelangen Sie
direkt auf die Anmeldeseite der Veranstaltung:

https://attendee.gotowebinar.com/register/7728010250146224907
oder iiber www.orthopaedie.klinikum-bochum.de

Auf dieser Seite geben Sie bitte in den vorgesehenen
Feldern lhren Vor- und Nachnamen sowie eine giiltige
E-Mail-Adresse ein und bestdtigen dann lhre
Anmeldung iiber den blauen Button ,,Anmelden". Im
Anschluss  daran sollten Sie per Mail eine Anmelde-
bestatigung mit dem Internetlink
zur Veranstaltung erhalten. Uber
diesen Link kdnnen Sie dann am
Veranstaltungstag an der online
Web-Konferenz teilnehmen. Nach
Moglichkeit melden Sie sich bitte
schon mindestens eine Woche vor
der Veranstaltung (iber die An-
meldeseite an. Die technischen
Anforderungen sind minimal. Die bedienerfreundliche
Einwahl in das online Webkonferenzprogramm kann mit
einem Computer, Laptop, iPad, iPhone oder Android
Gerat erfolgen. Voraussetzung ist ein Internetzugang.

Vor der Konferenz empfehlen wir einen kurzen System-
test, um sicherzustellen, dass das online Konferenz-
programm bei lhnen reibungslos funktioniert. Diese
Funktion finden Sie in der Mail mit Ihrer Anmeldebesta-
tigung unter dem Begriff ,System-Anforderungen
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tiberpriifen". Diesen Systemcheck kdnnen Sie jederzeit
durchfiihren. Bitte beachten Sie, dass die Sicherheits-
einstellungen lhres PCs bzw. lhrer Firewall den Down-
load und das Ausfiihren der Software erlauben miissen.
Am Veranstaltungstag wird ca. 30 Minuten vor Veran-
staltungsbeginn das System freigeschaltet.

Bitte klicken Sie am Veranstaltungstag auf den personli-
chen Einwahllink, den Sie per Mail erhalten haben. Die
Zuschaltung erfolgt dann automatisch. Nach Einwahl
gelangen Sie zundchst in einen online "Warteraum", bis
die Konferenz automatisch startet.

Haben Sie Fragen zu einem Vortrag oder mochten Sie
sich am Ende an einer Diskussion beteiligen, besteht fiir
Sie die Moglichkeit, Fragen schriftlich iiber ein Chat-
fenster zu stellen. lhre Fragen konnen dann in die
Diskussion eingebracht werden.

Bei technischen Fragen oder Probleme kdnnen Sie sich
per E-Mail oder telefonisch jederzeit an uns wenden.
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